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Utmutato Siingomba blokk termesztéséhez

A termoblokk Magyarorszagon termesztett és gyartott alapanyagokat tartalmaz!

A stingomba alapanyag atszovetett formaban, termesztésre készen keriil forgalomba. A vasarlonak nincs mas
dolga, mint az itmutato alapjan letermeszteni a megvasarolt blokkot.

1. 1épés: Mivel a siingomba a teljes 4tsz6védés elétt mér termotesteket képez az alapanyag felszinén, a teljes
atszovodést az jelzi, amikor az alapanyag feliiletét elboritjak a termoéképletek és az anyag allaga rugalmas.

2. 1épés: Termdre forditds: A kifehéredett blokkokat a letermesztésre szdnt tiszta, fertézésmentes helyiségbe
helyezziik. A termére fordulashoz sziikség van egy kis természetes vagy mesterséges fényre is (direkt napfény
keriilendd) és magas paratartalomra. A félidn 2-3 helyen késsel 1-2 cm-es réseket kell vagni. Ezeken a réseken fog
a gomba megjelenni. Ott, ahol a f6lia alatt gombakezdeményeket lat, a foliat ugyancsak fel kell nyitni. 5 nyilasnal
tobb azonban ne legyen a blokkon, hogy az ki ne szaradhasson.

3. 1épés: A siingomba névekedése alatt 13-20 °C -ot igényel! A termétest ndvekedése akdr 2 hétig is eltarthat. A
teljesen érett termdtest hofehér, kozépkemény allagu, oregedését sargasbarna elszinezddése jelzi. A blokk kb. 3
termShullamban terem. Az elsé terméshullamot kovetden két héttel, egy vékony kotétivel vagy droéttal furunk a
blokk kozepébe alulrdl folfelé 2 lyukat, majd a blokkot viz ala meritjiik 10 percre. Ugyanigy jarunk el a tobbi
hullam utén is. A letermett terméblokk lepuhul, elszinezdédik, térfogata 9sszeesik.

Figyelem! A gomba termétest képzédéséhez fény kell (természetes, vagy mesterséges szort fény), napi 8-10 ords
megvilagitds és magas pdaratartalom! A huzat mindendron elkeriilendd, de a termeszté helyiség levegbztetésére azon-
ban sziikség van! Szedéskor vigydzni kell, hogy tonkmaradvdny a blokkokon ne maradjon, mert ez minden betegség
melegdgya. A szedés utdn a blokkon maradt tonkcsonkot a blokkig teljesen vissza kell vigni.

A termés: A siingomba tetszetds fehér szinét 4-10 °C on tarolva 2-3 napig
megOrzi, masképp megsargul. Mivel termoéhullamai elnyujtottak, célszert
kozvetlenill a felhaszndlaskor szedni. Konnyen szarad, szaritmanya
mego6rzi fehér szinét.

Leggyakoribb termesztési hibak

-+ Tul magas paratartalom vagy levegétlenség jele: penészesedés, gomba lepuhulasa. A paratartalmat csokkenteni
kell. A penészbevonatot késsel le lehet kaparni. Leveg6cserét (nem huzatot!) biztositani kell.

-+ Nagy huzat esetén, a fehér szinli gombak besargulnak, és felsziniik leszarad. A huzatot csokkenteni kell.

-+ Eléfordulhat gombaszinyog megjelenése. A sztinyogok ellen légypapirral védekezhet, melyet a blokkhoz a
lehet6 legkozelebb célszeri helyezni. Légypapir sok kertcentrumban és nagyaruhdzban kaphato.

Amennyiben kérdésére nem talalta meg a valaszt, latogasson el a www.gombajo.hu honlapunkra, ahol részletes termesztési informaciok mellett
tovabbi otthon termeszthet6 gombakultdrakrol is tajékozodhat!




