IaSkagomba haztaji termesztéséhéz

1. Az On 4ltal elre elkészitett alapanyagot oltja be:

*  Amennyiben 2 literes oltéanyagot vésarolt, 3-4 db 10kg silyd laskagomba termoblokkot
készithet.

»  Amennyiben 5 literes oltéanyagot vésérolt, 8-10 db 10kg stlyt laskagomba termoblokkot
készithet.

2. vagy faba oltja. A megvésdrolt oltéanyag mennyisége:

«  2literes oltéanyag esetében 60-80 kg stlyu faanyag beoltiséhoz elegends

5 literes oltéanyag esetében 150-200 kg stlyt faanyag beoltisihoz elegends

I. FELHASZNALASA ELORE ELKESZITETT ALAPANYAG
BEOLTASAHOZ

TERMESZTESHEZ SZUKSEGES ALAPANYAGOK: A laskagomba termesztéséhez sziikséges legelterjedtebb alapanyag a
buizaszalma (szecskdzva 1-3 cm-es darabokra), a kukoricacsutka (ugyancsak 1-3cm-es darabokra szecskdzva) és a lombosfa faforgécsok,
illetve flirészporok (akac, nemestdlgy és fenydfélék-nem alkalmasak). Az alapanyagokat egymdssal keverhetjiik, a szalmahoz adhatunk
flirészport, a durvabb anyagokhoz pedig finomabb szemcséjiit, hogy a sziikséges vizet megtartsa. Fontos, hogy az alapanyagok mindig
tisztak, szdrazak, frissek, bomlasmentesek legyenek! A szalmabdl a felhasznalas elStt tavolitsuk el az esetleges penészes, sotétebb, beazott,
bomlott részeket!

AZ ALAPANYAG BENEDVESfTéSE, HOKEZELES: A nedvesités mindig tiszta kornyezetben térténjen (pl. lavérban), a
fert6zések elkeriilése végett! Az alapanyagot kétféleképpen készithetjiik el6 a beoltashoz.

Forr¢ vizes benedvesités: 5 kg szdraz alapanyagra ontsiink kb. 101 forré vizet (80 °C), kozben folyamatosan keverjiik az alapanyagot.
Meritéses eljdrds: Ennél a médszernél ne hasznéljunk tisztdn faforgdcsot vagy fiirészport, hanem keverjiink hozz4 10-20%-nyi szalmat
vagy kukoricacsutkat. Az alapanyagot kosarban, racsos tartdlyban, vagy vizétjaré zsikban 80 °C -os viz ald nyomjuk és rogzitjiik. Igy
hagyjuk 4llni mintegy 20-25 percig, ezutan kiemeljiik majd lecsurgatjuk. Lecsurgatés utdn az alapanyagot dunsztba tessziik. Ez torténhet
pl. tiszta f6lidval fedett padozaton, vagy ldddban. M4snapig az alapanyag viszonylag meleg marad, és kézben elszaporodnak benne olyan
termofil (= magas hémérsékletet tiird, kedveld) baktériumok, amelyek késbb védelmet nyiijtanak a penészgombak ellen.

BEOLTAS, ZSAKTOLTES: A lehilt alapanyagot (25-30 °C) egy tiszta lavérban vagy vodorben oltjuk be! A szétmorzsolt
buzaszem alapii oltéanyagot raszérjuk a szétteritett alapanyagra, és tiszta kézzel elkeverjiik. A beoltott alapanyagot ezutdn féliazsakba
toltjiik (kb. 10kg/zsak), alaposan tomoritjiik, a zsikok szajét igen szorosan elkétjiik, vagy leragasztjuk. A termozsik oldal4t szurkéljuk
meg egy vastag szoggel, 10x10 cm-es kotésben.

ATSZéVETﬁS: A zsdkokat tiszta, s6tét helyen (pince, garazs, vizéraakna stb.) szovetjiik 4t. A helyiség hémérséklete 17-23 °C koriili
legyen. Idénként szell8ztessiink, akér egy asztali ventilatorral. A termdzsak 15-25 nap alatt atszévadik. Ezt jelzi, ha a zsdkban 1év6 alapa-
nyag kifehéredik, tehdt a gombafonal teljesen étszovi az alapanyagot. A gombakezdemények a 3-5. héten kezdenek megjelenni fehér kis
csomok formdjéban éltalaban a zsék kilyukasztott részeinél. :

TERMORE FORDITAS: A termére forditéshoz szitkség lesz egy kis természetes vagy mesterséges fényre, néhany fokos
hémérsékletcsokkentésre és megfelel§ pératartalomra. A gombak a félidn készitett lyukakon bujnak elé. Ha kevés a friss levegé, a
gombdk a f6lia alatt képzédhetnek, esetleg korallszertien néhetnek, vagy szdruk megvastagszik. A termére forduléskor néhany lyuk
mentén fel lehet hasogatni a félidt, hogy a gombak kénnyebben kindhessenek. A padozatot, amin a blokk elhelyezkedik, naponta
tdbbszdr is fellocsolhatjuk a kell§ paratartalom biztositésa végett, de a gombakat, zsikokat ne dntézziik!

TERMESHULLAMOK: A termés szakaszosan kb. 2-3 hetente jelentkezik hullimokban. A termésidé 1-2 hénapig tart 2-4
terméshullimmal. Ha az elsd vagy mdsodik hullim utén a terméblokk kénnytinek, szaraznak, de egészségesnek tlinik, és nem barnult
vagy sziirkiilt el, tolthetiink beléjiik vizet (tdlcsért vagy gumitomlét fiirva annak tetejébe és lassan adagolva a vizet). Ezutdn djra
tomoritsiik és kossiik at. A blokk teljes kimeriilését az jelzi, ha a zsakban 1év§ alapanyag térfogata dsszeesik, esetleg elvizesedik, illetve
besziirkiil, elfeketedik a szine. Ujabb terméblokk telepitése el6tt a helyiség alapos kitisztitisdra van sziikség (fertétlenités végett hypos
vizzel).

GOMBAK SZEDESE, TERMES: Ne virjuk meg amig a kalapok teljesen kinyilnak, kiteriilnek, enyhén visszahajlott szél
dllapotban szedjiik le 6ket. A gombdkat tonkjitknél fogva vagy csokrostul csavaré mozdulattal szedjiik le, vagy késsel t6ben az aljzatnal
végjuk le - de vigydzzunk arra, hogy gombacsonk, gombamaradék ne maradjon a blokkon!




II. FARONKOS TERMESZTES

ALKALMAS FAANYAG: A fa egészséges, friss vagasu (3-4 honapndl nem régebbi dontésti), még eléggé 1édus legyen (Idbon széradt,
korhadt faanyag oltdsra mdr nem alkalmas). J6 a biikk, nyér, fiiz, szil, csertdlgy, juhar, hérs, gesztenye, kéris, di6, alma, cseresznye stb. Nem
ajanlott az akac és a feny6félék.

OLTAS, ATSZOVETES: A ronkoket egy elképzelt spirdlvonal mentén kb. 15 cm-enként furt lyukakkal ldssuk el. Idealis esetben az
osszes furt lyuk a ronk % részéig behatol. (1asd 1. ébra)

Ezutdn kertlink egy drnyékos, szélvédett helyén egy elére kidsott godorben elhelyezziik a beoltott ronkdket gy, hogy minden lyukat
megtoltiink a keziinkkel szétmorzsolt magvakbol 4ll6 oltéanyag egy részével. A lyukak végét gally darabbal, dugéval, vagy barmilyen mas
anyaggal betoémedékeljiik, hogy ahhoz rovarok vagy més kartevdk ne férjenek hozz4.

Egy godorbe 1db. maximum 1 méteres tusko keriiljén 4116 helyzetben. A féldbe allitott tuské 2/3-ad része fold al4, 1/3-ad része a felszin folé
essen. A fold folé es6 részt folddel vastagon betakarjuk, hogy az az elkovetkezendd 4-6 hénapon keresztiil ne kapjon fényt és védve legyen az
idGjards szélsGségeitdl - nydron a melegtdl, télen a fagytol. (lasd 2. dbra) Ellenkezé esetben a gomba felheviil, kiszérad és a vart termés
elmaradhat. Ez a médszer az 6szi oltasnal is alkalmazhatd, a laskagomba ugyanis minimum 8 fokos hémérséklet esetén télen is szovodik.
Fontos azonban az, hogy az 4ttelelés alatt a frissen beoltott fa ne fagykon at. Késdbb (a kévetkezd télen), amikor a faanyag mér atszovédott, a
fagy nem okoz majd gondot.

Az oltdsnak és dtszovetésnek egy masik, egyenértékli modja az, amikor a furt lyukakkal elldtott és beoltott ronkoket a kiszaradést elkeriilvén
fekete szinti félidba csomagoljuk és kertiinkben vermeljitk el, vagy sotét és hiivos helyiségbe helyezziik el (pl. pince, garazs). Mindkét esetben
fontos, hogy az atsz6vidés ideje alatt ne érje fény a rakatot, illetve a rakat 4llandé 8-20 fok kozotti helyen legyen. Az atszovédést kovetden
(mely ebben az esetben is kb. 4-6 honap) a fentiekkel azonos médon jarunk el, tehat az atszovédott ronkét ugy dssuk le, hogy annak 2/3-ad
része fold ald, 1/3-ad része fold folé essen. Ekkor viszont a f5ld folé es6 részt mar nem kell folddel betakarnunk.

TERMORE FORDITAS, TERMES: Tavaszi oltds esetén szeptemberben, Gszi oltds esetén a tavaszi honapokban takarjuk ki a
foldfelszin folé esd részt. Szdraz iddjaras esetén a ronkoket és kornyékiiket néha meglocsolhatjuk. A laskagombaval beoltott faronk a fa

fajtdjétol, keménységétdl, minGségétdl fiiggden f6leg tavasszal és Ssszel, nedves, hiivds idében 2-4 éven keresztiil terem gombat. A kihelyezett
ronk az idénkénti 6ntozésen kiviil nem igényel més kezelést.

1. A ronkoket egy elképzelt spirdlvonal 2. A kertben kidsott godérben fiiggdleges 3. A fold feletti 1/3-ad részen terem a
mentén kb. 15 cm-enként fart lyukakkal —helyzetben elhelyezziik a rénkoket, a lyukak-  gomba.

latjuk el, melyek a ronk atméréjének %  ba gomba oltéanyagot toltve. Majd a fold folé

részéig hatolnak. esd részt folddel vastagon betakarjuk.

[1I. FATUSKOK OLTASA

A kivagott fak foldben maradt (friss) tuskoi is beolthatok. A tusko nagysagatdl fiiggden lyukakat furunk a fiba (egy atlagos mérett tusko-
ba 8-10 db, 15-20 mm &tmérdji lyukat), majd a furt lyukakba tdmjitk a gombéval 4tsz6tt oltéanyagot. A tuskét folddel takarjuk be
15-20cm vastagon, hogy azt ne érje fény az elkovetkezend 4-6 honapon keresztiil. Ezt kovetden hordjuk le a tuskérdl a raszért foldet,
melyrdl a gomba névekedéséhez sziikséges id6jarasi korilmények esetén, éveken keresztiil (fa tipusatol, nagysagatol és minSségétél
fiiggben) szedhetiink majd gombit. A tuské gondozast nem igényel!

FIGYELEM! Kora tavaszts] késd 6szig kertiinkben az dltalunk termesztett laskagombatol fiiggetleniil, de a beoltott faronk kozelében
tobb fajta vadgomba is néhet. A szedésnél ligyeljen arra, hogy csak az 4ltalunk termesztett laskagombit (Pleurotus hybrida) sziiretelje le

és fogyassza el. A csokrokban nové laskagomba j6l megkiildnboztetheté mas vadon termé gombaktél! Honlapunkon tall a pontos faji
azonositast segitd fényképeket.

R GOMBRTERMESZTISHEZ
. SIKERES MUNKAT
£S JO TERMEST KIVENUNK!




