Termesztési itmutato siingomba blokk letermesztéséhez

A siingomba alapanyag &tszovetett formdban, termesztésre készen keriill forgalomba. A
vasarlonak nincs mds dolga, mint az dtmutaté alapjdn letermeszteni a megvasdrolt blokkot.
Ha vasarlaskor a blokk fehér szinii, a védoéréteg kialakuldsa miatt az idével be fog barnulni.
Az elszinezddés tehat természetes!

1. 1épés: Mivel a siingomba a teljes atszovodés eldtt mar termétesteket képez az alapanyag
felszinén, a teljes atszovOdést az jelzi, amikor az alapanyag feliiletét elboritjdk a
termOképletek, és az anyag dllaga rugalmas.

2. 1épés: Termore forditds: A kifehéredett blokkokat az atszovetés helyén termeszthetjiik le. A
termore forduldshoz sziikség van egy kis természetes vagy mesterséges fényre is, néhany
fokos hdmérséklet csokkentésre (10-16 °C) és tobb pdaratartalomra. a zsdkokon kis rést
nyitunk, melyen 4t a gomba oxigénhez jut, és néhany nap mulva termotesteket képez. A zsdk
eredeti nyilasat, melyen at az 4tszovOdés soran sziirt, csokkentett mennyiségli levegbhoz
jutott, teljesen lezarjuk, és a zsdk (blokk) egy més pontjan hozunk létre max. 1 cm atmérdji
nyilast (nyildsokat). Ezzel megakaddlyozzuk a szabdlytalan vegetativ szaporitoképletek
tovébbi novekedését.
A gomba, novekedése alatt 18-24 °C —t igényel! A siingomba termotestképzése folyamatos, a
termotest novekedése akar 2 hétig is tarthat, s ekdzben barmikor szedhetd. A teljesen érett
termoOtest hofehér, kompakt adllagi, oregedését sargdsbarna elszinezddése jelzi. A blokk 3-4
termohullamban terem. Utdna az anyag felpuhul, és mar csak apré termdtestek fejlddnek,
ekkor a blokkot cserélni kell. Az elsé terméshullamot kovetden két héttel a blokkot viz ald
meritjiik fél 6rara. Ugyanigy jarunk el a tobbi hulldim utén is.

Figyelem! A gomba termdtest képzddéséhez fény kell (természetes, vagy mesterséges szort
fény), napi 8-10 6rds megvilagitds! A huzat mindendron elkeriilendd, de a termesztéhelyiség
levegOztetésére azonban sziikség van!

3. 1épés: A termés: A siingomba tetszetOs fehér szinét 4-10 °C on tarolva 2-3 napig megoérzi,
masképp megsargul. Mivel termdéhulldmai elnydjtottak, célszeri kozvetleniil a
felhasznalaskor szedni. Konnyen szarad, szaritmdnya megorzi fehér szinét.

Figyelem! Leszedéskor vigyazni kell, hogy tonkmaradvany a blokkokon ne maradjon, mert ez
minden betegség melegdgya. A szedés utdn a blokkon maradt tonkcsonkot a blokkig teljesen
vissza kell vagni!

Leggyakoribb termesztési hibak:

e Tul magas paratartalom vagy levegdtlenség jele: penészesedés, gomba lepuhuldsa
A pératartalmat csOkkenteni kell. A blokkot ilyenkor ritkdbban kell permetezni. A
penészbevonatot késsel le lehet kaparni. Levegdcserét (nem huzatot!) biztositani kell.

e Tudl sok 0ntozés kovetkezménye lehet, hogy a termotesteken baktériumfoltok (sotét,
feketés szinli kis foltok) alakulnak ki. Ilyen esetben is csokkenteni kell az Ont6zések
szamat.

A termesztéshez sok sikert és jo termést kivan a Champex Kft!



